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Liebe Kameradinnen und Kameraden,

ich wünsche Euch schöne Sommertage – allerdings war es Ende Juni doch
etwas zu warm, um irgendwelche Veranstaltungen durchführen oder besu-
chen zu wollen. Auf diese Wetterlage müssen wir uns alle für die kommenden
Jahre vermutlich einstellen: Massive Temperaturschwankungen auch in Som-
mermonaten, häufige starke Regenfälle – das verdirbt einem dann möglicher-
weise auch die ein oder andere langfristig geplante Outdoor-Veranstaltung.

Richtig viel Neues, außer dem, was Ihr schon über den Newletter „Laboe to
huus“ mitbekommen habt oder regelhaft über „Leinen los!“ erfahrt, gibt es ak-
tuell nicht zu berichten. Informationen aus erster Hand werden wir dann auf
der diesjährigen LV-Tagung am Samstag, den 12. September beim MV Holz-
minden hoffentlich von Vizepräsident Thiele erhalten. Thiele ist nach Struktu-
rierung innerhalb des Präsidiums der u. a. für unseren Landesverband zu-
ständige „Vize“. Ich hoffe auf rege Teilnahme, auch wenn Holzminden ver-
kehrsmäßig etwas ungünstig liegt. Zudem steht Ralf Schwabe nicht mehr für
eine Wiederwahl als stellvertretender LVL bereit, wer sich also für dieses Amt
interessiert, darf sich gerne vorab schon mal bei mir melden, das macht den
Wahlgang nachher einfacher! Es muss auch niemand aus den aktuellen Vor-
ständen unserer Mitgliedsvereine sein – wünschenswert wäre nur jemand aus
der Mitte oder dem Norden unseres LV.

Am 10. Oktober findet der diesjährige AO-Tag im fernen Süden bei der MK
Rottenburg im LV Baden-Württemberg statt, der MK, die in den letzten Jahren
nach Mitgliedern an allen anderen Mitgliedsvereinen im DMB vorbeigeprescht
ist und über 400 Mitglieder zählt. Hier befürchte ich eine sehr geringe Teilnah-
me aus unserem LV – signalisiert mir daher gerne schon mal vorab, welche
MKen eigene Delegierte entsenden oder auch mit weiteren Teilnehmern
anreisen werden. Hier müssen wir im Vorfeld genau auf die Vollmachtertei-
lung achten, da es nicht mehr flexibel vor Ort seitens der Bundesgeschäfts-
stelle gehandhabt wird.
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Veranstaltungen gab es zuletzt nicht so viele, zu denen ich Einladungen er-
halten habe.

Ich versuche in den nächsten Monaten aber an dem ein oder anderen Som-
mer- oder Hafenfest noch teilzunehmen. Habt aber auch Verständnis, wenn
nicht, denn ich habe immer eine recht weite Anreise zu den MVen im Randbe-
reich.

Eine Bitte habe ich nochmals an ALLE:
Nicht alle unserer Mitgliedsvereine scheinen die Informationen aus Laboe zu
erhalten – seit des Geschäftsführerwechsels gibt es da einen monatlichen/
zweimonatlichen Newsletter (den gibt es jetzt wirklich!) mit aktuellen Informa-
tionen aus Laboe, der Bundesgeschäftsstelle, dem MEM usw.. Schaut also
bitte noch einmal dringend (!!!), ob Eure Kontaktdaten in der BGSt aktuell
sind, auch die auf der DMB-Homepage.

Abschließend bleibt mir noch, Euch einen schönen Sommer zu wünschen, wir
sehen uns sehr auf der LV-Tagung in Holzminden oder bei Euren Veranstal-
tungen vor Ort.

Mit kameradschaftlichen Grüßen
Holger Quentin
Landesverbandsleiter



Vorstand

Marinekameradschaften und Marinevereinigungen

LV-Leiter 
Holger Quentin

Rote Straße 33
37073 Göttingen
Fon: 0551 41716 
Holger.Quentin@mk-goettingen.de

stellv. LV-Leiter 
Ralf Schwabe 

Ernst-Reuter-Str. 8b
38350 Helmstedt
Fon: 0172 5434234
ralfschwabe@gmx.de

Referentin für Presse- und
Öffentlichkeitsarbeit
und Schriftführerin
Iris Quentin

Rote Straße 33
37073 Göttingen
Fon: 0551 41716 
Iris.Quentin@mk-goettingen.de

Ehren-Landesverbandsleiter
seit 25.04.2015
Hans-Heinrich Warnecke
Große Kampstraße 6
38690 Goslar
OT Immenrode
Fon: 05324 798822
heinrich.warnecke@t-online.de

MK Clausthal-Zellerfeld 
Klaus Peter Kühl

Mobil: 0172 4105577
kaffeehausegerland@freenet.de
Mobil: 01575-2778121
www.mk-clz.de

MK Hameln e.V. .
Katja Schlösser

Am Anleger
31789 Hameln
schriftfuehrer-mkhameln@t-online.de

MK Göttingen e.V.
Holger Quentin

Rote Str. 33
37073 Göttingen
Fon: 0551 41716
Holger.Quentin@mk-goettingen.de
info@mk-goettingen.de
www.mk-goettingen.de
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MJ Braunschweig e.V. 
Kilian Schintzel

1.vorsitzender@marinejugend-
braunschweig.de
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MV Braunschweig von 1893 e.V. 
Harald Kirchhoff

Anschrift Marineheim:
Eisenbütteler Str. 25b
38122 Braunschweig
vorstand@mvg-braunschweig.de

MK Hannover von 1898 e.V.
Manfred Lüderitz

Ellernstr.13
30890 Barsinghausen
Fon: 05105 80729
Mobil: 0152 03819516 
Marinekameradschafthannover
@web.de
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MK „von der Tann" Helmstedt e.V.
Andreas Röpke 

Im Schiff 7
38373 Frellstedt
Fon: 0152 34122039
roepkeandreas@gmx.de

MK Oker
Ralf-Thomas Jendrecki

Lagerstr. 4b
38690 Goslar
Fon: 05324 2984
thomas.jen@onlinehome.de
www.mk-oker.de

MV e. V. Holzminden 
Hermann Ahrens

Wasserübungsp!atz 4
37603 Holzminden
hermann.ahrens@gmx.net

MK Kreiensen und Umgebung
„Admiral von Hipper“
Dieter Henze 

Lindenstr. 31
37574 Einbeck-Flecken Greene
Fon: 05563 5425
Fax: 05563 1337
D.E.W.Henze@gmx.de

MK Hildesheim und Umgebung von 1910
Michael Nolte

Wolfstieg 33
31139 Hildesheim
Fon: 05121 41367 
michael.nolte@htp-tel.de
info@mk-hildesheim.de
https://www.mk-hildesheim.de

MK Bad Harzburg
Andreas Ahäuser

Im Kirchenfelde 50
38667 Bad Harzburg
Fon: 5322 780737
Fax: 05322 83529
andreas.ahaeuser@oeffentliche.de
www.mk-badharzburg.de

MK Salzgitter e.V.
Günther Asche

Osterriehe 2
38268 Lengede
Fon: 05344 2272
guenther.asche@t-online.de
www.marinekameradschaft-Salzgitter.de
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Marinekameradschaften und Marinevereinigungen

Marinefreunde Region Hannover
Andreas Genske

Zum Schelpberg 22
30938 Burgwedel
Fon: 05139 9827364
Mobil: 0162 9597170 
marinefreunde@gmx.de

Schnellboot- und Tenderfahrer
Wolfgang Schneider 

Stellmacherstraße 11
38518 Gifhorn
Fon: 05371 931415
schneider.gifhorn@gmx.de
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Seite 6

Juli
5. MK Hameln Frühschoppen / Shanty-Chor

11. MK Oker Tagesfahrt

18. MV Holzminden Sommergrillen

August
2. MK Hameln Flohmark - Frühschoppen / Shanty-Chor

7. MK Hildesheim Sommergrillen

7. MK Oker Sommerfest

9. MK Hameln Sommerfest

9. MK Helmstedt Fischerstechen

21. MK Kreiensen Ausfahrt in den Harz mit Floßfahrt

21. bis 23. MK Hildesheim Motorradtour nach Hamburg

23. MJ/MVg Braunschweig Hafenfest

23. MK Hameln Flohmarkt - Frühschoppen

30. MK Göttingen Sommerfest

September
6. MK Hameln Frühschoppen / Shanty-Chor

11. MK Kreiensen Jubiläumsfeier "90 Jahre MK Kreiensen u. U."

12. alle LV-Tagung in Holzminden

12. MV Holzminden Abgrillen

13. MK Hameln Flohmarkt - Frühschoppen

25. MK Göttingen Labskausessen

Oktober
3. MK Hameln Abfahren mit der Triton / Frühschoppen auf der Pluto

4. MK Hameln Frühschoppen / Shanty-Chor

9. bis 11. alle DMB-Abgeordnetentag in Rottenburg

10. MK Salzgitter Oktoberfest

11. MK Hameln Flohmarkt-Frühschoppen

16. MK Hameln Oktoberfest (unter Vorbehalt)

17. MV Holzminden Maritimes Essen im Marineheim

25. MK Hildesheim MK-internes Vergleichsschießen

November

7. MJ Braunschweig Abrudern - Ende der Wassersaison

7. MK Kreiensen Bordfest mit traditionellem Labskausessen

14. MK Hameln Labskausessen

15. diverse Volkstrauertag

21. MK Hildesheim MK-internes Vergleichsschießen

29. MK Hildesheim Weihnachtsmarkt HI-Himmelsthür

29. MK Oker Weihnachtsfeier

Dezember

4. MK Hameln Weihnachtsfeier

4. MK Hildesheim Weihnachtsfeier

4. MK Kreiensen Weihnachtsfeier

5. MV Holzminden Weihnachtsfeier

6. MK Göttingen Weihnachtsfeier mit Brunch

12. MK Salzgitter Weihnachtsfeier

12. bis 13. MK Kreiensen Weihnachtsmarkt in Kreiensen

21. MJ Braunschweig Weihnachtsmarkt

31. MK Hameln Silvesterfeier



Geburtstage
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August 2026

94
02.08. Heinz Neumeister MK Göttingen e. V.

92
13.08. Wolfgang Neumeister MK Hameln e. V.

80
21.08. Hans-Heinrich Warnecke MK Salzgitter e. V.
26.08. Sigrid Otte MK Hameln e. V.

Juli 2026

92
01.07. Heinz Liebs MK Oker

85
22.07. Klaus Brüger MK Göttingen e. V.
24.07. Konrad Barke MK Kreiensen

80
22.07. Detlef Knoblauch MK Göttingen e. V.

75
21.07. Friedhelm Heise MV Holzminden
27.07. Wilfried Negel MK Hameln e. V.
29.07. Ralf Klages MK Hameln e. V.
29.07. Siegfried Springer MK Hannover von 1898 e.V. "Prinz 

Adalbert von Preußen"
30.07. Ralph Schoening MVg Braunschweig von 1893 e.V.

70
12.07. Detlef Schmalisch MK Hameln e. V.
25.07. Erwin Weil MK Göttingen e. V.



Geburtstage

Seite 8Die neue Bake - digital - Nr. 25

September 2026

91
06.09. Gerhard Böhme MK "Admiral von Hipper" Kreiensen und 

Umgebung e.V.

85
07.09. Gerda Beyland MK Göttingen e. V.

80
17.09. Jürgen Wulf MK Clausthal-Zellerfeld
24.09. Peter Hachmeister MK Oker

75
05.09. Burkhard Metge MK "Admiral von Hipper" Kreiensen und 

Umgebung e.V.
18.09. Lothar Kratzke MK Hildesheim

70
11.09. Ronald Heygen MK Hameln e. V.
14.09. Brigitte Brande MK Salzgitter e. V.

noch August 2026

75
07.08. Wolfgang Miehut MK Hameln e. V.
09.08. Kurt Sinske MK Göttingen e. V.
25.08. Achim Schulz MK Hannover von 1898 e.V. "Prinz 

Adalbert von Preußen"



Wir nehmen Abschied

„Die Toten sind nicht fort, sie gehen mit.
Unsichtbar sind sie nur, unhörbar ist ihr Schritt.“

Gorch Fock
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Christa-Vera Kurz
*03.10.1938
†14.04.2026

MK Clausthal-Zellerfeld

Rudolf Lampe
*25.11.1943
†12.06.2026

MK Göttingen

Klaus-Dieter Lochte
*20.08.1934
†15.04.2026

MK Göttingen

Dieter Morig
*01.10.1948
†29.04.2026

MJ Braunschweig

Gisela Neumeister
*14.08.1936
†15.07.2026

MK Göttingen

Norbert Truckenbrodt
*18.10.1952
†30.12.2025
MK Hameln

Heinrich Wallocha
*18.03.1947
†03.02.2026

MK Helmstedt

Martin Wolf
*12.07.1955
†27.12.2025
MK Hameln

Bitte denkt daran, Todesfälle zu melden: Aktuell beziehen wir
diese Informationen nur aus „Leinen los!“.
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Neuer Vorstand bei der MK Hameln

Am 2. März fand die Jahreshauptversammlung der MK Hameln auf ihrem
Heimschiff PLUTO statt. Als Gast nahmen Holger Quentin (Landesverbands-
leiter Süd-Niedersachsen) und seine Frau Iris (2. Vorsitzende DMB-Sozial-
werk) an der Jahreshauptversammlung teil.

Der amtierende Vorstand (Katja Schlösser, Schriftführerin und kommissarisch
1. Vorsitzende, Heike Gross, Schatzmeisterin) begrüßten zahlreiche Mitglie-
der und gaben einen Rückblick auf das vergangene Jahr sowie einen Aus-
blick auf das Jahr 2026. Nach den Berichten des Vorstandes und der Sparten
wurde nach einer Pause, in der ein Imbiss-gereicht wurde, der neue Vorstand
gewählt: 1. Vorsitzende Katja Schlösser, 2. Vorsitzender André Köppen,
Schriftführerin Heidi Förster, Finanzen Heike Gross.

Am 1. Mai war Frühschoppen-Saisoneröffnung auf der Pluto auf Deck. Auch
das Beiboot der MK Hameln, die TRITON, eröffnete die Saison auf der Weser
mit dem traditionellen Anfahren. Mit vollbesetzen Boot ging es für 3 Stunden
auf die Weser. Das Wetter konnte nicht besser sein und auch die Stimmung
an Bord der Triton war fröhlich und ausgelassen. Nach dem Anlegen ging
noch für den Einen oder Anderen zum Ausklang eines schönen Tages auf die
PLUTO.

Text: Susanne Mork
Foto: MK Hameln

MK Hameln
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MK Göttingen

Fahrt zum Niedersächsischen Landtag der MK Göttingen

Auf Einladung der örtlichen Landtagsabgeordneten Carina Hermann (CDU)
und Marie Kollenrott (Bündnis 90/Die Grünen) machten sich Ende April 21
Kameradinnen und Kameraden von Göttingen auf den Weg nach Hannover.
Pünktlich um 10.09 h ging es mit dem Metronom und Niedersachsen-Ticket
auf die Reise, in Hannover stießen dann noch zwei MK-Mitglieder dazu, die
mit dem Kfz aus Richtung Wilhelmshaven angereist waren.

Zur Stärkung wurde zuerst zum Mittagessen in das „Brauhaus Ernst August“
unweit vom Landtag eingekehrt, danach hatten die Mitreisenden noch knapp
zwei Stunden zur freien Verfügung, um das sonnige Frühlingswetter zu ge-
nießen. Kurz vor 15.30 h versammelte sich die Gruppe dann am Portikus des
Nds. Landtags und wurde vom Büroleiter Hermanns in Empfang genommen.
Zuerst gab es einen Einführungsfilm, an dessen Anschluss an einen Mitarbei-
ter Fragen gestellt werden konnten. Danach nahm die Gruppe für ca. 60 Mi-
nuten auf der Besuchertribüne im Plenarsaal Platz, um an der Plenarsitzung
mit Reden und Abstimmungen teilzunehmen. Es herrschte reges Treiben der
Abgeordneten und nur die wenigsten saßen während der Zeit auf ihren
Plätzen – stattdessen gab es teilweise rege Unterhaltungen, die auch zu ei-
ner Ermahnung des Sitzungsleiters führten.

Letzter Programmpunkt war eine Diskussion mit den örtlichen Abgeordneten.
Zu den beiden Einladenden – Kollenrott hatte das Direktmandat für Göttin-
gen-Stadt gewonnen, Hermann war über die Landesliste gewählt – stießen
noch Karola Margraf (SPD), als Nachrückerin GÖ-Stadt über die Landesliste
gewählt, sowie Christian Frölich (CDU), Direktkandidat des Wahlkreises Du-
derstadt im Landkreis Göttingen sowie ein Abgeordneter der AfD aus Will-
helmshaven dazu. Hermann und Frölich sind beide MK- und DMB-Mitglieder.
Die Diskussion war sehr anregend, Fragen aus dem Plenum wurden beant-
wortet und man spürte den Parteiübergreifenden Frauenpower Göttingens
der drei weiblichen Abgeordneten. Im Anschluss gab es noch einen kurzen
Blick in die Büros sowie den Sitzungssaal der CDU-Fraktion, wo sich dann
noch weitere Fragen zufriedenstellend von Hermann beantworten ließen.

Es war ein sehr interessanter Ausflug, der jedem zu empfehlen ist – einfach
mal die örtlichen Abgeordneten ansprechen!
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MK Göttingen

Um 19.36 h ging es dann mit dem Metronom zurück nach Göttingen, voll mit
neuen Eindrücken und Informationen.

Text: Holger Quentin
Fotos: Iris Quentin
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MK Göttingen

Singen von und mit dem Shanty-Chor 
der Marinekameradschaft Göttingen

Anfang Mai veranstaltete der Shanty-Chor wieder einmal ein maritimes Kon-
zert in Göttingen. In der Mehrzweckhalle im Stadtteil Grone hieß es „Leinen
los in Grone 2026“, ein rund zweistündiges Konzert mit Shanties, Seemanns-
liedern und Liedern von der Waterkant. Der Shanty-Chor unter der Leitung
von Chorleiter Harry Kühne in Begleitung seiner Band präsentierte sich in
sehr guter musikalischer Verfassung und das Publikum ging vom ersten Titel
an richtig bei dem abwechslungsreichen Programm mit. Auch einige Titel, die
schon lange nicht mehr im Programm waren, waren in überarbeitetem Arran-
gement neu dabei. Am Ende gab es Standing ovations – das bekommt man
ja nicht so oft.

Das Catering hatte die freiwillige Feuerwehr aus Göttingen-Geismar über-
nommen, dem Stadtteil, in dem die Marinekameradschaft mit ihrem Shanty-
Chor im Vereinsheim des dortigen MTV beheimatet ist. Passend zu den
Shanties gab es natürlich u. a. leckere Matjesbrötchen.

Die Sammlung zugunsten der DGzRS erbrachte über 130,- €.

In der Pause gab es vor der Halle ein kleines Intermezzo: Zwei junge Män-
ner, die mit einem historischen Lada auf einer Challenge unterwegs waren,
hatten als Aufgabe bekommen, einen Shanty-Chor mit ihrem Fahrzeug musi-
kalisch ins Bild zu setzen. Also nahm Akkordeonspieler Uwe Lampe auf der
Kühlerhaube Platz, die Sänger positionierten sich drum herum und dann ging
es „Auf die Reeperbahn nachts um halb eins“. Dafür gab es bei der Challen-
ge dann übrigens 5 Punkte!
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MK Göttingen

Rund zwei Wochen später fand wieder ein „Offenes Singen“ mit dem Shanty-
Chor statt. Eine Aktion, die der Sänger- und Musikerwerbung für den Chor
dienen soll – dieses Mal waren insbesondere auch Frauen mit Alt-Stimmlage
angesprochen, weil es in der Tenorstimme des Chores immer weniger Sän-
ger gibt. Es war eine gelungene Veranstaltung und von den rund 20 Gästen
waren drei der Damen interessiert und wollen zu den nächsten Chorproben
kommen. Es soll erst einmal ein Projekt sein, denn es gibt einige Vorbehalte
bei dem ein oder anderen Sänger – immerhin ist man seit über 51 Jahren ein
reiner Männer-Shanty-Chor, die Damen durften bislang nur musizieren.

Dass Frauen nicht im Chor mitsingen dürfen, hatte bei vorherigen „Offenen
Singen“ übrigens immer wieder für Enttäuschung gesorgt.

Text: Holger Quentin
Fotos: Iris Quentin
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MK Oker

Ehrung für jahrelange Vorstandsarbeit
Offizielle Verabschiedung des "alten" Vorstandes

Bei der ersten Musterung des neuen Vorstandes am 10.04.2026 wurden
Hans-Hermann Waschinski (1. Vorsitzender), Margareta Waschinski (Schrift-
führerin) und Dieter Kersten (Kassenwart) offiziell mit einem Präsentkorb
verabschiedet.

Die Präsentkörbe wurden mit einem herzlichen Dank der gesamten MK Oker
für die jahrelange geleistete Vorstandsarbeit vom 1. Vorsitzenden Ralf-Tho-
mas Jendrecki und dem 2. Vorsitzenden André Knüpfer überreicht.

Text: Marion Jendrecki
Foto: MK Oker
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Tag der Niedersachsen (TdN) in Braunschweig
Freitag, 12. – Sonntag, 14. Juni 2026

Unser erster Chorauftritt am 12.06.2026 auf dem Burgplatz

Der 39. Tag der Niedersachsen (TdN) wurde am Wochenende vom 12. bis zum
14. Juni 2026 in Braunschweig gefeiert; Braunschweig war zum ersten Mal
Gastgeber. Veranstalter/Organisatoren waren die Braunschweig Stadtmarke-
ting GmbH und der Landestrachtenverband Niedersachsen e.V..

Am Freitag, 12.06.2026, hatten wir einen Kurzauftritt von 16:00 Uhr bis 16:15
Uhr auf der Bühne des Landestrachtenverbandes, die vor der Burg Dankwar-
derode auf dem Burgplatz mit Blick auf den Braunschweiger Löwen aufgebaut
war. Waltraud war bereits einen Tag vorher da und hat sich den Aufbau der
Technik angeschaut, um sich einen Überblick zu verschaffen.

Am Freitag war sie bereits sehr früh mit Michael und Dietmar vor Ort, um sich
mit dem Techniker abzustimmen und den ersten Soundcheck durchzuführen
(Gitarre, Moderations-/Solo- und Richtmikrophone), schon bevor der restliche
Chor zur vereinbarten Zeit eintraf. Bei diesem Soundcheck blieben bereits die
ersten Zuschauer stehen und waren enttäuscht, dass wir nicht gleich weiter-
machten.

In der Zwischenzeit wurden übrigens die beiden Akkordeons von Christiane
und Harald sowie die Notenständer von Doris und Harald rund 500 Meter weit
in einem „Bollerwagen“ aus Stoff transportiert, da die gesamte Braunschweiger
Innenstadt wegen der dort großflächig eingerichteten Themenmeilen für den
Autoverkehr gesperrt und der Burgplatz somit nicht erreichbar war. Den Boller-
wagen hatte unsere Sabine irgendwo im Sperrmüll entdeckt und mitgebracht.

Nach dem Aufbau unserer Notenständer und Musikinstrumente fand ein
Soundcheck mit den Tontechnikern und dem gesamten Chor statt, der kurz vor
dem Beginn des Auftritts von Regengüssen begleitet war. Trotzdem waren eini-
ge Passanten dabei, bereits mitzusingen, weil sie dachten, es ginge schon los.

Pünktlich um 16 Uhr klarte es auf. Unser Kurzprogramm mit 5 (!) Seemannslie-
dern, Shanties und einem maritimen Schlager muss den Zuschauern so gut
gefallen haben, dass fast alle nach Aufforderung unserer Moderatorin Waltraud
unserer fröhlichen Darbietung bis zum Schluss folgten und mitsangen.

Marinevereinigung Braunschweig
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Da die Niedersachsen gern verreisen, nahmen wir sie über „Madagaskar“ mit
nach Hamburg auf die „Reeperbahn“ und auf die wunderschöne Insel „Capri“,
bevor es zurück in das „schöne Städtchen Braunschweig“ ging.

Waltraud bedankte sich beim Wettergott und bei den Passanten fürs Zuhören
und Mitsingen und verwies die „Unentwegten“ auf den dann etwa einstündigen
Auftritt am Tag danach.

Es war trotz der Kürze ein gelungener Auftritt. Wir bedanken uns an dieser
Stelle auch für die tolle Technik, die hervorragend geklappt hat. Hier auch un-
ser Dank an Frau Manuela Kretschmer von Landestrachtenverband Nieder-
sachsen für die gute Organisation.

Marinevereinigung Braunschweig
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Unser zweiter Chorauftritt am 13.06.2026 auf dem Platz
der Deutschen Einheit

Für die musikalische Unterhaltung auf dem Platz der Deutschen Einheit am
13.06.2026 hatte uns das Seniorenbüro der Stadt Braunschweig engagiert.
Den oben genannten Bollerwagen konnten wir dankenswerterweise nach dem
Auftritt am Tag zuvor in den Diensträumen des Seniorenbüros „parken“.

Die Besonderheit dieses Auftritts war, dass die Chorsängerinnen und -sänger
ohne technische Unterstützung auskommen mussten. Daher haben wir auf So-
loeinlagen, z. B. bei den „Caprifischern“, verzichtet, und der Chor sang ge-
schlossen auch die Strophen und nicht nur die Refrains. Die Solosänger wären
bei der großen Geräuschkulisse, die die Menschen verursachten, nicht durch-
gekommen. Tja – Akkordeonspieler benötigen keinen Strom.

Wir standen diesmal nicht auf einer Bühne, sondern in einem Zelt des Senio-
renbüros, das auch von den Ehrenamtlichen des Vereins „AntiRost Braun-
schweig e.V.“ genutzt wurde, der für die staunenden Kinder Puppenspiele auf-
führte. Nach dem Abbau des Puppentheaters und dem Aufbau unserer Noten-
ständer samt Zubehör begann unser einstündiges unplugged-Konzert wie ver-
einbart um 16:15 Uhr. Die Tatsache, dass unsere stimmgewaltigen Chorsänger
„durchkamen“, zeigte sich an den vielen mitschunkelnden und mitsingenden
„Niedersachsen“.

Marinevereinigung Braunschweig
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Nach Ende des wie so oft bejubelten Auftritts verstauten wir die Instrumente im
Bollerwagen, der wieder im Seniorenbüro „übernachten“ durfte. An dieser
Stelle einen herzlichen Dank an das Seniorenbüro mit ihren sehr freundlichen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern für ihre so gute Organisation.

Danach ließen wir den Tag bei kühlen Getränken und gutem Essen im
„Schadts“ ausklingen.

Wenn der Tag der Niedersachsen wieder von Braunschweig ausgerichtet wer-
den sollte, sind wir gern wieder dabei – wann auch immer das sein wird.

Text: Harald Kirchhoff und Waltraud Ebeling
Fotos: Jörg Scheibe, Braunschweig, und MVg Braunschweig

Marinevereinigung Braunschweig
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MK Hildesheim

Wieder erfolgreich bei Schießwettbewerben

Die Marinekameradschaft Hildesheim nahm im Juni dieses Jahres an zwei
traditionellen Schießwettbewerben teil. Beim Bürgerschießen des KKS Him-
melsthür belegten Mitglieder der Kameradschaft die Plätze eins bis fünf bei
rund 240 Teilnehmern. Im Rahmen der Feier zum 100-jährigen Jubiläum des
Schützenvereins wurde Kam. Wreczycki für seinen Sieg die Bürgerscheibe
überreicht.

Übergabe Bürgerscheibe

Die Kameraden Schwitalla und Malinowski auf den Plätzen zwei und drei er-
hielten einen Pokal.

Beim Mannschaftsschießen um den Vereinspokal belegte die Mannschaft der
Marinekameradschaft zum dritten Mal in Folge Platz eins und erhielt dafür
ebenfalls einen Pokal. Der damit verbundene Wanderpokal verbleibt nun bei
den Marinern und wird einen gebührenden Platz in der mittlerweile beachtli-
chen Sammlung erhalten.

Beim Bürgerschießen der Hildesheimer Schützengesellschaft von 1367, dem
ältesten Verein der Stadt, belegte Kamerad Malinowski den ersten Platz. Im
Rahmen der traditionellen Siegerehrung auf dem Hildesheimer Marktplatz
wurde ihm der silberne Bürgerbecher 2026 vom Oberbürgermeister der Stadt
Hildesheim Dr. Ingo Meyer überreicht.

Text: Peter Schwitalla
Fotos: MK Hildesheim

Bürgerbecher Frank Malinowski
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MK Hildesheim

MK Hildesheim beim Schützenumzug

Zum rund 25. Mal nahm die MK Hildesheim am Schützenumzug durch die
Stadt Hildesheim teil. Begonnen hat diese Teilnahme nur mit einer Marsch-
gruppe. Im Laufe der Zeit entwickelte die sich weiter und nimmt seit einigen
Jahren mit einem gelben U-Boot-Modell – gezogen von einem Lanz-Bulldog
– und einem Leuchtturmmodell teil.

U-Boot mit Trecker

Die extrem warme Wetterlage in diesem Jahr reduzierte sowohl die zu mar-
schierende Strecke, als auch das Fußvolk spürbar. Aber die Teilnehmer wur-
den an mehreren Stellen mit Sprühstrahlen aus C-Rohren der Feuerwehr er-
frischt.

Auch der anschließende Umtrunk im aufgeheizten Festzelt trieb allen dort
versammelten Umzugsteilnehmern reichlich Schweiß aus den Poren. Der
Geselligkeit zusammen mit Mitgliedern vieler anderer Vereine und Verbände
tat das allerdings keinen Abbruch.

Text: Peter Schwitalla
Fotos: MK Hildesheim

Dusche
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Gemeinschaft über Generationen

Die Marinefreunde Region Hannover blicken inzwischen auf sechs Jahre er-
folgreicher Gemeinschaft zurück. Seit rund drei Jahren gehört die Kamerad-
schaft dem Deutschen Marinebund an. In der Marinekameradschaft treffen Ka-
meraden unterschiedlichster Jahrgänge, Verwendungsreihen, Dienstzeiten und
Kommandos aufeinander. Gerade diese Vielfalt macht die Treffen besonders
interessant, denn jeder bringt seine eigenen Erfahrungen und Erinnerungen
aus seiner Zeit bei der Deutschen Marine mit.

Eines verbindet jedoch alle Mitglieder: die Liebe zum Meer, die auch nach dem
Ausscheiden aus dem aktiven Dienst geblieben ist, sowie die Solidarität und
die emotionale Verbundenheit mit der Deutschen Marine.

Am 20. Mai 2026 trafen sich die Marinefreunde Region Hannover in der Gast-
stätte des Schützenvereins Langenforth in Langenhagen. Nachdem sich be-
reits viele Kameraden mit Poloshirts, Pullovern und Jacken aus dem Shop des
Deutschen Marinebundes ausgestattet hatten, konnte ein weiterer Meilenstein
gefeiert werden. Die Anwesenden begrüßten mit großem Applaus den neuen
Wimpel der Marinefreunde Region Hannover. Er wird künftig bei Besuchen an-
derer Marinekameradschaften sowie bei Veranstaltungen des Deutschen Mari-
nebundes, darunter auch der Abgeordnetentag, die Anwesenheit der Gemein-
schaft sichtbar machen.

Die Marinekameradschaft wird gemeinsam von Rainer Hämerling und Andreas
Genske geführt. Mit einem Augenzwinkern formuliert Genske ein ehrgeiziges
Ziel: „Die Marinefreunde Region Hannover sollen einmal die zweitgrößte Mari-
nekameradschaft im Deutschen Marinebund werden.“ Auch wenn diese Aussa-
ge von den Kameraden regelmäßig schmunzelnd kommentiert wird, folgt seine
Antwort stets prompt: „Wir müssen doch Ziele haben.“

Ein besonderer Dank gilt der Marketingabteilung des Deutschen Marinebun-
des, insbesondere Annika Schubring, die die Fertigstellung des Wappens tat-
kräftig unterstützt hat. Insgesamt profitieren die Marinefreunde von einer her-
vorragenden Zusammenarbeit mit den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des
Deutschen Marinebundes.

Diese Verbundenheit wurde kürzlich auf besondere Weise zum Ausdruck
gebracht.

Marinefreunde Region Hannover 



Die neue Bake - digital - Nr. 25

Aus den Mitgliedsvereinen

Seite 23

Als kleines Dankeschön für die stets gute und unkomplizierte Zusammenarbeit
übersandte Andreas Genske den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des Deut-
schen Marinebundes anlässlich des Seemannssonntags ein eigens von ihm
geschriebenes Lied. Damit wollte er seine Wertschätzung für die Unterstützung
und das engagierte Miteinander zum Ausdruck bringen, von dem die Marine-
freunde Region Hannover seit ihrem Beitritt zum Deutschen Marinebund vor
rund drei Jahren profitieren.

Auch für das laufende Jahr stehen zahlreiche Aktivitäten auf dem Programm.
Geplant sind Besuche bei anderen Marinekameradschaften, die Teilnahme am
Sommerfest des Deutschen Marinebundes, ein Frühschoppen auf der „Pluto“
in Hameln sowie weitere gemeinsame Unternehmungen. Darüber hinaus fin-
den regelmäßig Treffen an wechselnden Orten innerhalb der Region Hannover
statt. Auch private Zusammenkünfte, beispielsweise Grillabende in den Gärten
der Kameraden, sind vorgesehen.

Die Marinefreunde Region Hannover freuen sich jederzeit über neue Interes-
senten. Ehemalige Angehörige der Marine sowie maritime Freunde aus der
Region Hannover sind herzlich eingeladen, die Gemeinschaft kennenzulernen
und Teil der Mannschaft zu werden.

Text u. Fotos: Andreas Genske

Marinefreunde Region Hannover 
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MV Holzminden

Mitmachtag und Veteranentag in Holzminden

Am 23.05.26 hat der Bundespräsident alle Menschen in Deutschland zu ei-
nem, bundesweiten Mitmachtag aufgerufen, um das gesellschaftliche Mitein-
ander zu feiern. In Holzminden war hierzu ein Fest der Kulturen und des Eh-
rentages in unserer Innenstadt und an der Weser ausgerufen. Der Kreativität
und der Vielfalt waren keine Grenzen gesetzt.

Der Marine-Verein Holzminden war mit einem maritimen Stand vertreten.

Am 19.06.2026 fand auf Einladung des Bürgermeisters Christian Belke und
des 1. Vorsitzenden des Marine-Verein, Hermann Ahrens, der 2. Veteranen-
tag auf dem Gelände des Marine-Vereins statt. „Es ist ein schönes Bild“, sag-
te Holzmindens Bürgermeister Christian Belke bei der Begrüßung und ver-
wies auf die hohe Teilnehmerzahl gegenüber dem Vorjahr. Über 150 Vetera-
nen und Gäste sind der Einladung gefolgt.

Nach der Begrüßung fand ein Feldgottesdienst unter freiem Himmel unter der
Leitung von Militärpfarrin Claudia Glebe statt. Der Feldgottesdienst wurde un-
terstützt durch den Gesangverein Altendorf/Einigkeit unter der Leitung vom
Chorleiter Eckhard Thiel.

Die Veranstaltung bot einem würdigen Rahmen für Begegnung zwischen akti-
ven Soldaten, Veteranen und Bürgern.

Wir danken dem Marine-Verein Holzminden für ihr Engagement und die ge-
sammelten Spenden von insgesamt 610,00 Euro!

Text: Hermann Ahrens
Fotos: MV Holzminden,
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MV Holzminden
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Impressionen aus Laboe im März 2026
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Moin Ihr Lieben,

danke, dass für diese Ausgabe der Bake wieder Einige von Euch Berich-
te und Fotos geschickt haben – nur so lohnt es sich, die LV-Zeitschrift
aufrecht zu erhalten.

Schickt bitte weiterhin MK-/MV-Berichte, Erlebnisberichte von maritimen
Fahrten, aber auch Bastelanleitungen, Knotenanleitungen, Witze, Fotos
und Ähnliches an Holger oder mich per Email

Iris.Quentin@mk-goettingen.de
Holger.Quentin@mk-goettingen.de.

Auch Todesfälle in Euren Vereinen bitte an uns melden, damit ich sie
eintragen kann – das funktioniert leider nur bedingt.

Bitte sendet die neue digitale Bake an Eure Mitglieder per Email-Anhang
weiter oder druckt sie aus – im normalen Format oder als Broschüre –
und gebt sie an Eure Mitglieder weiter.

Weiterhin soll die neue Bake – digital – regelmäßig vierteljährlich er-
scheinen, und zwar in den Monaten Januar, April, Juli und Oktober zum
Monatsanfang. Redaktionsschluss ist i. d. R. jeweils zum Monatsletzten
des Vormonats – für die nächste Ausgabe dann am

am 30.09.2026.

Viele Grüße
Iris
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